
フットケア外来開設の
お知らせ

この度当院では、外来で9月10日（月）からフットケア
外来を始めることとなりました。
フットケア外来でのケアの内容は下記の通りです。
ぜひ、ご相談・受診へいらして下さい。

１．爪のトラブル（陥入爪・爪肥厚・白癬爪などの
麻酔を要しないで行う処置）

２．角質除去
３．足浴など必要に応じて実施
４．足の状態の観察方法について指導
５．足の清潔、爪切りなど日々の足のケア方法、適した５．足の清潔、爪切りなど日々の足のケア方法、適した
靴の選択や履き方など

足のトラブル
に関して

ご相談下さい。

★受付・相談窓口は
地域医療連携室となります。
★外来日は完全予約制で
毎週月曜日午前です。
★場所は皮膚科・神経内科
の部屋となります。

フットケア外来の担当は糖尿病看護認定看護師 加藤美由紀
皮膚排泄ケア認定看護師 疋田由香

★尚、初回の方は整形外科医師の診察を受けてからとなります。
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