
病児保育室 

から 

おねがい 

 

☆感染対策 

継続中☆ 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

はっぴぃ通信 

小 児 科 外 来 より 

 

冬が終わり、少しずつ春の訪れを感じる今

日この頃。様々な感染症が流行しています。 

インフルエンザ(Ａ・Ｂ)、アデノウイルス、

溶連菌感染症、コロナウイルス、胃腸炎、少

人数ですが水痘も…。 

この時期、寒暖差で咳や蕁麻疹が出たり、

鼻水、くしゃみ、眼のかゆみなどアレルギー

症状で受診するお子さんもいます。 

もうすぐ新年度が始まります。環境の変化

で体調を崩さないよう生活リズムを整えま

しょう。引き続き感染対策もお願いします。 
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大 塚 医 師 より 

★次号６月発行予定です 

 

３月 病児保育室では 

イチゴの入れ物を作っています 

●４月１日から新年度になります。既に登録さ 

れている方は、登録情報の更新が必要です。 

ご利用の際に、確認のため少しお時間を頂く 

ことになります。ご協力をお願いいたします。 

●病院内の移動はマスク着用をお願いします。 

●コロナウイルスでお休み中のお子さまについ 

て、お問い合わせが増えております。現在、 

コロナウイルスでお休みしているお子さま 

はお預かりしておりません。 

皆様こんにちは。卒業、進級の季節ですね。毎年この時期はこの

地域を離れていく子ども（大人になってです）達とお別れする、た

のもしくもあり少しさみしい頃です。 

 皆さんは５歳児健診には行かれましたか？ 2024 年 4 月から、子

ども家庭庁がやっと、5歳児健診への公費助成を始めます。 

この地域（特に秋田県北地域）は、日本の中でも比較的早くから

5 歳児健診を市町村ではじめた地域で、子育て支援課や教育委員会

など主催する部署は違っていても、就学の準備として発達の問題や

集団適応の苦手な子どもに早期に気付き対応ができるように、児の

特性に保護者が気付くきっかけになるようにと行っています。 

 数年前から少子化も手伝い、私は能代山本地域の 5歳児健診に全

部参加し、全部の 5歳児を診る事としました。これは診断を付ける

のではなく、保護者が感じている育てにくさを把握し、今後の育児

への方向付けを支援することが大切であり、それが子ども１人１人

の発達を促していく事につながり、私のできる子育て支援だと思っ

ているからです。 

 健診に参加し、質問や相談したい事がある方は、お話し 

してくださいね。 

☆予防接種の見直しをしましょう☆ 

 

年度内に接種しなければならないワクチン

はないか、もう一度確認しましょう。ご不

明な点がありましたらお問合せください。 
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