
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

  

 

 

 

 

 

 

  

  

 

   

 

 

 

  

 

 

 

はっぴぃ通信 

小 児 科 外 来 より 

３年ぶりに季節性インフルエンザが流行しました。その

他にもＲＳウイルス・溶連菌感染症・アデノウイルス・胃

腸炎など様々な感染症の流行もありました。 

新型コロナ感染症はインフルエンザと同じ５類移行にな

りましたが、現在も風邪症状がある場合は受診前に連絡し

ていただき、必要時は検査をお願いしています。 

どうぞご理解のほど、よろしくお願いします。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

夏 号(第 32 号) 

2023 年 6月 15日 

編 集  藤田・八木・菅原 

 

こんにちは！やっと行動制限がなくなり、マスク生活も緩和され、子ども達はいろいろな行事を楽しみ 

にしていることと思います。 

  新型コロナが５類感染症に位置づけられ、６月に入ってから子ども風邪が急増しているというニュース 

を耳にされた方も多いと思います。これはコロナ禍での感染対策の徹底で流行がおさえられていた、いわ 

ゆるいろいろな風邪が流行ってきたからです。 

子どもは本来、乳幼児期に様々な感染症にかかって免疫を付けていくのが普通なのですが、コ 

ロナ禍で狂ってしまったので、今になって罹患しているのです。ワクチンで予防できない風邪は 

たくさんあります。過度に恐れる必要はありませんが、いつもと様子が違えば、かかりつけ医を 

受診しましょう。 

独立行政法人地域医療機能推進機構（ＪＣＨＯ
ｼ ﾞ ｪ ｲ ｺ ｰ

）秋田病院 

病児保育室はっぴぃ    〒016-0851 秋田県能代市緑町 5-22 ３階ナースステーション隣り 

                 T E L  （代表） 0185-52-3271  （予約・問い合わせ） 090-8924-4253 

                 アドレス  happy@akita.jcho.go.jp   ※メールでの予約対応はいたしません 

大 塚 先 生 より 

病児保育室より お知らせ 

●４月から新年度になりました。登録票の提出・登録情

報の更新が必要です。2023 年 4 月 1 日以降にご利用がな

い方へ、利用時に登録票の提出をお願いしております。

登録情報に変更がない場合に限り、スタッフが代筆いた

します。 

●新規ご利用の方は、予防接種や既往歴・アレルギー等

の確認のため、お時間をいただくことになります。確認

時間短縮を希望される場合は、事前登録をお勧めします。 

●ご予約・見学・事前登録等をご希望の方は、お電話に

て事前連絡をお願いします。※見学は利用状況・感染状

況によりお断りしております。 

★6/10 現在、ご利用前に新型コロナウイルス感染症の陰性を確認してお

ります。陽性の場合はお預かりすることができません 

活動紹介 ～カタツムリ製作～ 

～鼻をかむ練習 『ティッシュロケット発射法』～  

『ティッシュロケット発射法』は５cm くらいの筒状にし

たティッシュを片方の鼻つめて、もう片方の鼻を指で押

さえて「フンッ」と吹き飛ばします。スポーンとティッ

シュロケットが発射すれば、みんな大喜びです。この遊

びをとおして鼻をかむコツをつかむと良いですね。うま

くできたら褒めてあげてください。 

※注(必ずおうちの方が見ているところでやりましょう)

    
①筒状にしたティッシュを 

②反対の鼻の穴を指で押さえる ③吹き飛ばす 
片方の鼻の穴に 

病児保育の子ども達が作りました。 

みんなでシール貼りを楽しんでいます。 

★次号は９月発行の予定です 

mailto:happy@akita.jcho.go.jp

